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Emilio Belgieri  

Segretario  

Alessandro Di Cristofori  

“Gli sforzi individuali possono diventare esigenze individuali, ma gli sforzi con-
divisi dovrebbero essere dedicati al servizio dell’umanità. Il potere della condivi-
sione degli impegni non conosce limiti”. Lui non avrebbe mai potuto immagina-
re che un giorno, oltre 1,2 milioni di Rotariani avrebbero condiviso i loro sforzi 
e, attraverso la Fondazione Rotary e le loro risorse, si sarebbero messi al servizio 
dell’umanità. Adesso possiamo solo immaginare quali grandi opere Paul Harris 
si sarebbe aspettato da un Rotary di tale statura! È quindi nostra responsabilità 
realizzare tali opere; ed è nostro privilegio portare avanti la tradizione 
con  “Il Rotary al servizio dell’Umanità”. 

 
 
John Germ Presidente del Rotary International 
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 Mercoledì 14 Dicembre 2016 Ristorante del Palace Hotel di Zingonia  

“La Prevenzione delle Malattie Cardivascolari” Relatore Prof. Augusto Zaninelli 

Le presenze 

Soci presenti alla conviviale del 14 Dicembre 2016 n.15(  31,91% ) Agazzi P.,Bavaro A.,Belgieri E.,Bellini L., 
Bregant F.,Carminati M.,Consoli A.,Conti P.,Di Rubbo M.,Facchetti G.,Fumagalli E.,Milone A.,Signorelli  L., 

Tirloni G. 

Soci non presenti : n.40: Alemani E.,Amboni I.,Aresi R.,Arrigoni G.B.,Avila F.,Badoni A.,Baldelli C., 

Balzaretti C.,Barazzetti P.,Baruffi A.,Beghini A.,Bergamini L.,Bugini D.,Calvi A.,Carrara M.,Ciocca G.,Conti E., 
Conti F.,Curtò O.,Daz M.,Di Cristofori A.,Foppa Pedretti F., Ghilardi R.,Gori S.,Groppelli F., Guido G., 

Leoni G.,Maggioni M.,Moroni S.,Morri C.,Priori F.,Rondelli L.,Rondelli M.,Sabatini P.,Scarioni D., 

Schivardi D.,Soliveri A.,Tosi V.,Vismara A.C.,Zanardi P. 
Soci che hanno comunicato l’assenza Alemani E.,Arrigoni G.B.,Avila F.,Badoni A.,Balzaretti C., 

Baruffi A.,Bergamini L.,Carrara M.,Ciocca G.,Conti E.,Di Cristofori A.,Foppa Pedretti F., Ghilardi R.,Gori S., 

Guido G.,Maggioni M.,Moroni S.,Morri C.,Priori F.,Sabatini P.,Scarioni D.,Schivardi D.,Soliveri A.,Tosi V., 
Vismara A.C., 

Coniugi dei Soci n.ro 1  Marinella Siepi 

Ospiti dei Soci  n.ro 0 

Ospiti del Club n.ro 2 Augusto Zaninelli e Signora 

Soci del Rotaract Ospiti del Club n.ro 0  

Rotary Treviglio: conversazione del Dr. Augusto Zaninelli  

sul tema delle Cardiopatie 

 

Davvero interessante la conversazione tenuta ieri al Rotary Club Treviglio e Pianura 

Bergamasca dal Dr. Augusto Zaninelli, Medico di famiglia, attivo nel Settore Cardiolo-

gia della Società Italiana di Medicina Generale di Bergamo e Docente all'Università 

degli Studi di Firenze. Invitato per la consueta conviviale del mercoledì sera dal Presi-

dente Rotary, Emilio Belgeri, il Dr. Zaninelli ha saputo coinvolgere il pubblico con una 

capacità cominicativa singolare e con una chiarezza non comune, specie quando si trat-

ta di affrontare temi scientifici, ad alto contenuto tecni-

co-professionale. Questa, in estrema sintesi, la sua apprezzata relazione, che 

ha tracciato una panoramica sui pazienti con cardiopatia ischemica cronica, 

insorta dopo infarto del miocardio ,  o sviluppatasi progressivamente nel tem-

po, senza una vera e propria manifestazione acuta . Essi costituiscono, in ge-

nere, una categoria di soggetti a rischio elevato per mortalità o recidiva di 

malattia coronarica (ischemia) o cardiaca in senso lato (insufficienza funzio-

nale). Gli sforzi dei Medici per salvaguardare lo stato di salute di questi indi-

vidui, pertanto, devono essere massimi e per le caratteristiche organizzative 

del nostro Sistema Sanitario Nazionale, coinvolgono due categorie di figure 

professionali: lo specialista e il Medico di Medicina Generale.  Anche se esi-

ste una piccola quota di pazienti che sono seguiti esclusivamente dal Medico 

di Famiglia oppure dallo stesso specialista Cardiologo o da uno stesso staff di 

reparto, per la grande maggioranza di questi soggetti si configura la condizio-

ne di “paziente condiviso”, che si avvale, quindi, delle prestazioni specialisti-

che, consultando anche il proprio medico generalista. Un'attenzione partico-

lare alla comlessa problematica delle malattie cardiovascolari da parte del sistema sanitario, ma anche una 

maggiore sensibilità soggettiva dei pazienti, dei loro familiari e della stessa opinione pubblica, in tema di pre-

venzione e di comportamenti corretti, sono quanto mai necessari e opportuni per migliorare la qualità della 

vita di migliaia di pazienti e consentire anche in termini  statistici risultati sempre più rassicuranti. Soddisfat-

to il pubblico presente in sala, che ha visto anche in questo bell'intervento del Dr. Zaninelli una coerenza con 

l'attenzione che il Rotary, per sua natura, dedica agli aspetti sociali della comunità territoriale ove opera. 

                                                                                                                                    (Marco Carminati) 

La relazione 
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 MESE DI DICEMBRE LETTERA DEL GOVERNATORE PIETRO GIANNINI 
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Premiazione Straparola 
data pubblicazione: 14/12/2016 

 

 

Sabato 3 dicembre si è tenuta la Premiazione della XVII edizione del concorso Lettera-

rio“Gianfrancesco Straparola” promosso dall’Amministrazione Comunale di Caravag-

gio con il patrocinio di Regione Lombardia Cultura e in collaborazione con il quotidia-

no Corriere della Sera.. 

La giuria - presieduta dallo scrittore Raul Montanari e composta dal Sindaco Claudio Bo-

landrini, da Marco Brizzi per il Corriere della Sera, da Antonio Bavaro per il Rotary, e da 

Francesco Tadini studioso di storia locale - ha selezionato 5 racconti fra i 144 arrivati e li ha 

sottoposti al giudizio dei lettori del Corriere Bergamo. 

Il voto delle giuria sommato ai voti dei lettori ha proclamato vincitore della XVII edizione 

del Premio il racconto Margherita scritto da Francesca Rabitti. 

Nell’ordine si sono poi classificati al secondo posto Rispetto scritto da Lorenzo Banfi; al 

terzo posto Chiotami scritto da Letizia Cella; quarto e quinto classificati Il lungo viag-

gio scritto da Marzia Astorino e  Marta scritto da Bruno Confortini 

Raul Montanari ha dichiarato «Sono tutti testi molto belli che hanno conquistato la giuri-

a,Abbiamo riscontrato una competenza narrativa maggiore e il ripetersi di tematiche pessi-

mistiche, spesso con soluzioni finali violente, a dimostrazione che la scrittura è la fotografi-

a della vita vera, oggi dominata dalla percezione della crisi e dalla mancanza di prospetti-

ve». 

  

La raccolta dei racconti è disponibile sul sito del Comune nella sezione Straparola della Bi-

blioteca Comunale. 

PREMIO STRAPAROLA 

http://www.comune.caravaggio.bg.it/servizi/notizie/notizie_fase02.aspx?ID=10709
http://www.comune.caravaggio.bg.it/servizi/gestionedocumentale/visualizzadocumento.aspx?ID=3082
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RC MONZA VILLA REALE 

PASTO SOSPESO 

 

 

Venerdì 2 dicembre, presso la Sala Belvedere della Villa Reale di 

Monza, è stato presentato al pubblico e alla Stampa, alla presenza 

delle Istituzioni locali, il Progetto del RC Monza Villa Reale, 

“Pasto Sospeso”.  

Data importante per il Club monzese, che ha voluto realizzare un 

progetto ambizioso come quello del Pasto Sospeso, che, ispirandosi 

alla tradizione del «caffè sospeso» di origine napoletana, offrirà un 

aiuto concreto alle persone che si trovano in stato di necessità, an-

dando a supportare quelle strutture del territorio, come il Banco Ali-

mentare, la Caritas e la San Vincenzo de Paoli, che già erogano quo-

tidianamente pasti alle persone in stato di indigenza, il cui fabbiso-

gno è purtroppo in forte aumento. 

La Presidente Rosalba Velli Saletti, con la propria squadra di lavoro, 

ha spiegato che si potrà aderire mediante una piccola donazione, che 

potrà essere elargita presso i ristoranti cittadini aderenti. L’erogazione del pasto sarà poi effettuata, con la do-

vuta discrezione, tramite la San Vincenzo de Paoli e la Caritas. Al momento del pagamento della cena, ogni 

cliente potrà fare la propria donazione, del valore di 5 euro, ricevendo in cambio un’apposita ricevuta compro-

vante la donazione stessa, trasformando, così, una normale cena in un grande gesto di attenzione verso il pros-

simo.  

A garanzia della completa trasparenza dell’iniziativa, in qualunque momento, ciascun donatore potrà verifica-

re sia le donazioni raccolte nei singoli ristoranti sia il numero di pasti erogati dalle strutture sul si-

towww.pastosospesomonzabrianza.it.  

Al momento hanno aderito una ventina di ristoranti, ma il numero è destinato a crescere rapidamente. Come? 

Attraverso il lavoro di tutti i soci, che, mettendosi in gioco in prima persona, stanno proponendo il progetto ai 

ristoranti, a partire dai propri ristoratori di fiducia. Lo spirito di gruppo e il senso di appartenenza sono, infatti, 

i punti cardini sui quali si fonda il nuovo Club. 

Un team di patrocini importanti ha dato, infine, il giusto peso al progetto, supportando la semplicità della do-

nazione: dalla Caritas al Decanato di Monza, dal Comune alla provincia di Monza, dalla Regione Lombardia 

alla Confcommercio locale. Un ringraziamento da parte di tutto il Club è andato inoltre alla Prefettura, per la 

collaborazione, e a “Il Cittadino”, Media Partner dell’iniziativa.  

Il Governatore Pietro Giannini e Marco Bertoli, Presidente del RC Bergamo Città Alta, il Club che, per primo, 

ha realizzato un progetto di Pasto Sospeso e al quale il RC Monza Villa Reale si è ispirato, si sono congratula-

ti con tutti i soci del Club, augurando tanti pasti e nuovi progetti.  

Alla fine della cerimonia, il socio Fabio Marchetti ha consegnato il primo dei “Kit per Ristoratori” a Osvaldo 

Baione, direttore de “Le Cucine di Villa Reale”, ristorante presso il quale il Club ha la propria sede e, dunque, 

all’interno del quale il progetto è nato e si è sviluppato, fino alla presentazione ufficiale al pubblico.  

 

Cesare Lavia 
 

 

SEGNALIAMO 

http://www.pastosospesomonzabrianza.it/


Mercoledì 14 Dicembre 2016 Bollettino n.ro  17 

7 

 DAGLI APPARTAMENTI PRIVATI DI PAPA BENEDETTO XVI° 

Il nostro Socio Guido Guidi ci scrive: 

“La scorsa settimana ho avuto l’opportunità di visitare gli appartamenti privati di Sua Sanità presso il 

Palazzo Apostolico di Castel Gandolfo.  

Come sapete il palazzo non è più abitato da quando Sua Santità Papa Benedetto, si è ritirato presso il 

Monastero Mater Ecclesiae. 

Vi farà piacere notare che nello Studio privato, il cui allestimento non è stato modificato non avendovi 

mai risieduto Sua Santità Papa Francesco, tra i pochi effetti personali, è presente una campana Rota-

riana ed il relativo martelletto, cosa che mi ha sorpreso e volevo condividere con Voi.” 
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 DAL ROTARY CLUB FORLÌ CLUB GEMELLO 
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AUGURI AI GENTILI CONIUGI 

 

Presidente Internazionale: John Germ 

Tema dell'anno "Il Rotary al servizio dell’umanità” 

Governatore: Pietro Giannini 
Segretario distrettuale: Edoardo Gerbelli  
Assistente del Governatore: Umberto Romano 

Governatore 2017 2018 Nicola Guastadisegni 

Governatore 2018 2019 Roberto Dotti 
DIRETTIVO 2016- 2017 

Presidente Emilio Belgieri  

Vicepresidente Alessandro Milone   

Past President Giuseppe Facchetti 

Presidente Incoming  Martina Di Rubbo 

Segretario Alessandro Di Cristofori 

Prefetto Paolo Agazzi  

Tesoriere Ezio Fumagalli  

Consiglieri:   

Antonella Baruffi, Carlo Baldelli, 

Antonio Bavaro, Marco Carminati 

Sergio Moroni, Federica Priori 

Gian Luca Tirloni 

Delegato per Rotary Foundation Daniela Schivardi  
Segreteria 

c/o Alessandro Di Cristofori 

Via Libertà,15 24047 Treviglio BG 

tel. 036347121 cell. 3355702093 

Presidenti di Commissione di Club 

Effettivo  
 Antonio Bavaro  
eMail: info@bavaro.it Cellulare: 348 4433081 

Cultura 
Marco Carminati  
eMail:carmin8140@treviglio.bcc.it Cell.: 3355781751 

Pubblica Immagine e Relazioni 
Flavio Bregant  
eMail:bregant@federacciai.it  Cell.: 3473023091 

Progetti  
Carlo Baldelli  

eMail:carlobaldelli@hotmail.com Cellulare: 3480707054 

Rotary Foundation  
Daniela Schivardi   

email dadasch82@yahoo.it  Cellulare: 3494282944 

Azione Giovanile 
Federica Priori 
eMail: federicapriori@gmail.com Cellulare: 3392778262 

Polio Plus Sergio Mulitsch Remember 

 

 

Azione Professionale 
Michelangelo Rondelli 
 eMail: michelangelo.rondelli@fiditalrevisione.it  Cellulare: 3484108516 

Volontari del Rotary 
Leonardo Moleri 

eMail leoenri@tiscali.it Cellulare: 3484108516 

Alfabetizzazione 
Paolo Agazzi  
eMail: paoloagazzi@graficaearte.it Cellulare: 3357070945  

 

N.ri IBAN CASSA RURALE DI TREVIGLIO - SEDE per versamento dei contributi personali ai Progetti  

 
PROGETTO PROMOZIONE LAVORO GIOVANILE IN TOGO (AFRICA) 
IBAN 89 K 08899 53640 000000556452 
 
 
PROGETTO SANITA’ NELL’ARCIPELAGO DI NOSY BE – MADAGASCAR 
IBAN 38 i 08899 53640 000000556450 

 

 

AUTUNNO 

Alessandra Conti (11) Gabriella Ghilardi (15) 
Clara D’Occhio (16) Bugini Ornella (21) 
Patrizia Carminati (27) 

Arrigoni Gian Battista Stefano (4) Rondelli Michelangelo (14) Scarioni Dino (20) 

AUGURI AI SOCI NATI  IN  DICEMBRE 

mailto:info@bavaro.it
mailto:dadasch82@yahoo.it
mailto:michelangelo.rondelli@fiditalrevisione.it
mailto:leoenri@tiscali.it
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GRUPPO OROBICO 1 

Bergamo 
Lunedì 19/12/2016 " Riunione sospesa ". 

Lunedì 26/12/2016 " Riunione sospesa ". 

Lunedì 02/01/2017 " Riunione sospesa ". 
Bergamo Città Alta 

Non pervenuta 

 Bergamo Nord   

Non pervenuta  

Bergamo Ovest 

Lunedì 19/12/2016 Ore 15,30 - Casa di Riposo "Villa Serena" - Brembate Sopra - Riunione meridiana 

" Incontro con gli ospiti della Casa per lo scambio degli Auguri Natalizi "  

 Bergamo Sud  

Giovedì 15/12/2016 Ore 20,00 - La Marianna - Bergamo - Riunione serale " Natalizia ". 

Giovedì 22/12/2016 Ore 20,00 - La Marianna - Bergamo - Riunione serale " Il panettone in Marianna ". 

 GRUPPO OROBICO 2 

Città di Clusone 

Giovedì 15/12/2016 Ore 20,00 - Hotel Garden - Fino del Monte - Riunione serale " Natalizia ".  

Giovedì 12/01/2017 Ore 20,00 - Hotel Garden - Fino del Monte - Riunione serale " La miniera ".  

Relatore AGONI, socio del Club 

Dalmine Centenario 

Giovedì 15/12/2016 Ore 20,00 - La Vacherie - Brusaporto - Riunione serale " Cena di Natale ".  
Romano di Lombardia 

Venerdì 16/12/2016 Ore 20,00 - Palazzo Colleoni - Cortenuova - Riunione serale " Conviviale natalizia ".  

Sarnico Valle Cavallina 

Non pervenuta 

Mercoledì 21 Dicembre 2016 Ore 20,00 Ristorante Palace Hotel di Zingonia    

“Festa degli Auguri” con familiari ed Amici 

Mercoledì 4 Gennaio 2017 Conviviale sospesa per vacanze di Natale e Capodanno 

Mercoledì 11 Gennaio 2017 Ore 20,00 Ristorante Palace Hotel di Zingonia    

“Parliamo tra Noi: Stato di Fatto dei Progetti” 

Mercoledì 18 Gennaio 2017 Ore 20,00 Ristorante Palace Hotel di Zingonia    

“Libri gialli ambientati a Bergamo” Relatore Fabio Bergamaschi Socio del R.C. Bergamo Ovest 

Mercoledì 25 Gennaio 2017 Ore 20,00 Ristorante Palace Hotel di Zingonia    

“La Storia di un grande restauro strutturale: La Torre di Pisa ” Relatore ing. Pier Paolo Rossi 

Temi dei nostri prossimi incontri 

Negli altri Club del Gruppo Orobico 1/2  e oltre... 


